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Giornate di studio



RAZIONALE

Lo scopo di questa iniziativa consiste nel proporre un momento di incontro annuale tra
docenti e soprattutto medici in formazione delle tre Scuole di Specializzazione in 
Psichiatria Toscane, promossi grazie al sostegno della Fondazione Internazionale 
Menarini. L’obiettivo di questa proposta consiste in generale nel promuovere 
un’integrazione tra le competenze delle singole Scuole Toscane relativamente alle 
attività di formazione e ricerca. Nello specifico, l’incontro annuale sarà occasione di 
approfondimento di temi di ricerca caratteristici delle singole Scuole o di interesse, 
favorendo una maggiore integrazione tra le istituzioni, così come un migliore sviluppo 
di un virtuoso network professionale per i futuri specialisti nel settore.
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

11.30 a.m. - 12.30 p.m. Riunione pre allineamento

12.30 p.m. - 01.30 p.m. Pausa Pranzo

01.30 p.m. - 02.00 p.m. Presentazione del corso - Saluti delle autorità – 
Presentazione Fondazione Menarini

02.00 p.m. - 02.45 p.m. Schizofrenia e sostanze: oltre l’uovo o la gallina 
G. Carrà

02.45 p.m. - 03.30 p.m. Meta-fenomenologia
G. Stanghellini

03.30 p.m. - 03.45 p.m. Discussione

03.45 p.m. - 04.15 p.m. Coffee break

04.15 p.m. - 05.00 p.m. Ruolo dello spettro post-traumatico nella traiettoria di 
malattia
L. Dell’Osso

05.00 p.m. - 05.15 p.m. Saluti dell’Assessora al Welfare della Regione Toscana 
Dottoressa Serena Spinelli

05.15 p.m. - 05.45 p.m. La responsabilità civile dello psichiatra 
V. Pinchi

05.45 p.m. - 07.00 p.m. Presentazione dei 3 gruppi di lavoro tematici e inizio 
dei lavori
1) Gruppo lavoro trauma
E. Cassioli
2) Gruppo lavoro ansia sociale e spettro autistico 
B. Nardi
3) Gruppo di lavoro psicofarmacologia clinica integrata 
A. Cuomo

07.00 p.m. - 07.15 p.m. Chiusura lavori giorno 1

PROGRAMMA	 GIOVEDÌ 19 GIUGNO

GIOVEDÌ 19 GIUGNO 2025
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

PROGRAMMA	 VENERDÌ 20 GIUGNO

VENERDÌ 20 GIUGNO 2025

09.00 a.m. - 09.30 a.m. Alfabetizzazione sanitaria e psicoeducazione nella 
prevenzione dei disturbi mentali
F. Rotella

09.30 a.m. - 10.00 a.m. Disturbi affettivi e trauma nella traiettoria lifetime: il ruolo 
nella depressione resistente
C. Carmassi

10.00 a.m. - 11.00 a.m. Workshop a tema: 
a) Metodologia della ricerca clinica in psichiatria 
E. Cassioli
b) Interventi psicologici trauma focused
E. Rossi
c) Dimensioni psicopatologiche ed interventi clinici 
C. Bonelli

11.00 a.m. - 11.30 a.m. Coffee break

11.30 a.m. - 12.15 p.m. Trattamento farmacologico della Depressione Bipolare: 
dalla ricerca alla pratica clinica
A. Fagiolini

12.15 p.m. - 12.35 p.m. Disturbo borderline di personalità: relazioni con lo 
spettro autistico e trauma 
C.Bonelli

12.35 p.m. - 12.55 p.m. Terapia Farmacologica del paziente depresso con 
comorbilità fisiche 
A. Cuomo

12.55 p.m. - 01.15 p.m. Il neuroimaging per la ricerca clinica in Psichiatria
L. Tarchi

01.15 p.m. - 02.15 p.m. Pausa Pranzo
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

PROGRAMMA	 VENERDÌ 20 GIUGNO

02.15 p.m. - 02.45 p.m. Il percorso codice rosa la rete di supporto al trauma ed 
alla violenza di genere 
M. Focardi

02.45 p.m. - 03.10 p.m. Spettro autistico: fenotipi femminili e correlati clinici 
B. Carpita

03.10 p.m. - 04.30 p.m. Sessione di lavoro dei tre gruppi tematici

04.30 p.m. - 05.00 p.m. Coffee break

05.00 p.m. - 06.00 p.m. Restituzione del lavoro svolto dai tre gruppi

06.00 p.m. - 06.15 p.m. Chiusura dei lavori
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

FACULTY

Bonelli Chiara Dottoranda in Psichiatria, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Pisana

Pisa, IT

Carmassi Claudia Professore Associato di Psichiatria, Presidente del 
CDS in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università di Pisa, IT

Carpita Barbara Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di 
Medicina e Clinica Sperimentale, 

Università di Pisa, IT

Carrà Giuseppe Professore di Psichiatria, Preside della Scuola di 
Medicina e Chirurgia, Università di Milano Bicocca

Milano, IT

Cassioli Emanuele Medico Psichiatra, Ricercatore TD presso Unità di 
Psichiatria, Dipartimento di Scienze della Salute, 

Università degli Studi di Firenze, IT

Castellini Giovanni Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento 
di Scienze della Salute, Direttore della Scuola di 

Specializzazione in
Psichiatria di Firenze,

Università di Firenze, IT

Cuomo Alessandro Professore Associato in Psichiatria, Divisione di 
Psichiatria, Dipartimento di Medicina Molecolare, 

Scuola di Medicina dell’Università di Siena, IT

Dell’Osso Liliana Professore Ordinario di Psichiatria, 
Presidente della Società Italiana di Psichiatria,

Università di Pisa, IT
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

Fagiolini Andrea Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore della 
Scuola di Specializzazione in

Psichiatria di Siena
Università di Siena, IT

Focardi Martina Professore Associato di Medicina Legale, 
Dipartimento di Scienze della Salute, Università 

degli Studi di Firenze, IT

Nardi Benedetta Ricercatrice, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale,

Università di Pisa, IT

Pinchi Vilma Professore Ordinario di Medicina Legale, Direttore 
del Dipartimento di Scienze della Salute DSS 

dell’Università degli Studi di Firenze, IT

Pini Stefano Professore Associato di Psichiatria, Direttore della 
Scuola di Specializzazione in

Psichiatria di Pisa,
Università di Pisa, IT

Rossi Eleonora Dirigente Medico in Psichiatra, Dipartimento 
Neuroscienze e organi di senso, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Careggi
Firenze, IT

Rotella Francesco Professore Associato, Università degli Studi di 
Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute, 

Firenze, IT

Stanghellini Giovanni Professore Ordinario di Psicologia Dinamica, 
Dipartimento di Scienze della Salute, 

Università degli Studi di Firenze, IT

Tarchi Livio Dottorando, SODc Psichiatria, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

Firenze, IT

FACULTY
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Giornate di studio delle Scuole 
di Specializzazione Toscane di Psichiatria

VENUE
Auditorium Fondazione Menarini, Fiesole
Piazza G. Garibaldi, 30 / Fiesole (FI)

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale dell’evento sarà in italiano.

ORARI DI REGISTRAZIONE IN SEDE EVENTO
Il workshop è a numero chiuso.
Per maggiori informazioni, prego visitare il sito internet:
www.fondazione-menarini.com

Giovedì 19 Giugno 2025: 10:30 a.m. - 07:15 p.m.
Venerdì 20 Giugno 2025: 08:00 a.m. - 06:15 p.m.

CENTRO SLIDE
Il centro slide sarà aperto con i seguenti orari:
Giovedì 19 Giugno 2025: 10:30 a.m. - 07:15 p.m.
Venerdì 20 Giugno 2025: 08:00 a.m. - 06:15 p.m.

ATTREZZATURA TECNICA
In sede è presente attrezzatura tecnica per la proiezione. Sarà disponibile un service tecnico per 
i relatori che necessitano di visualizzare e caricare le proprie presentazioni. Ad ogni relatore è 
richiesto di consegnare le proprie presentazioni presso lo Slide Center almeno un’ora prima della 
propria relazione.

PRANZO E PAUSA CAFFÈ
I pranzi e le pause caffè verranno serviti nell’area meeting.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato per e-mail al termine dell’evento

INFORMAZIONI GENERALI



NOTES
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Point of care testing:
State of the art and perspectives

www.fondazione-menarini.com
All slides and presentations are available on our website 15 days after the event.



Fondazione  
Menarini 
is also on  

Follow us on: WWW.FONDAZIONE-MENARINI.COM

CO-ORGANIZED BY


